
Min. della Salute 
Circolare 12.10.2020



«separazione delle PERSONE INFETTE
dal resto della comunità per la durata 

del periodo di contagiosità»

ISOLAMENTO

QUARANTENA 
«restrizione dei movimenti di 

PERSONE SANE per la durata del 
periodo di incubazione» a seguito di 

contatti stretti con covid-19

PRECISAZIONI



CASI POSITIVI ASINTOMATICI

ISOLAMENTO di almeno 10 giorni dalla comparsa della positività

TEST MOLECOLARE CON RISULTATO NEGATIVO

=
RIENTRO NELLA COMUNITÀ

10 g + test 



CASI POSITIVI SINTOMATICI

ISOLAMENTO di almeno 10 giorni dalla comparsa dei sintomi

TEST MOLECOLARE CON RISCONTRO NEGATIVO

=

dopo almeno 3 giorni SENZA SINTOMI

RIENTRO NELLA COMUNITÀ
10 g (di cui almeno 3g senza sintomi) + test 



CASI POSITIVI a lungo termine

Pur non presentando più sintomi, 
continuano a risultare positive al test molecolare

in caso di assenza di sintomatologia da almeno 1 settimana

Possono interrompere l’isolamento dopo 
21 giorni dalla comparsa dei sintomi,

salvo diverse indicazioni delle autorità sanitarie 



CONTATTI STRETTI ASINTOMATICI

QUARANTENA di 14 giorni dall’ultima esposizione al caso

QUARANTENA di 10 giorni dall’ultima esposizione 
con un test antigenico o molecolare negativo
effettuato il decimo giorno

CONFERMATI E IDENTIFICATI dalle autorità sanitarie

oppure


